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Meéxico es un pais profundamente diverso; esa diversidad se
expresa en la geografia, la edad, el generc y la etnia, entre otras.
Pero, esa diversidad no solo genera riqueza, tambien deja al
descubierto una desigualdad estructural gue ninguna ley resuelve
oor el simple hecho de nombrar la palabra ‘igualdad’. Después de
un largo camino de lucha, el objetivo es cerrar las brechas que
enfrentan grupos y sectores histéricamente poco visibles y con
escasda participacion, gue merecen y demandadn representacion,
aungue durante muchos anos esto No se considero prioritario

En México, se han considerado, a partir del proceso electoral del
2021, cinco grupos poblacionales que merecen ser reconocidos
como acciones afirmativas para eliminar gradualmente |o
discriminacion histérica en la que han vivido. Estos grupos son:
diversidad sexual, afromexicanos, personas con discapacidad,
migrantes e indigenas.

L as mujeres y los mexicanos en el extranjero ya habian sido
considerados como parte de estos grupos anos atras y se han 1do
generando acciones afirmativas, de paridad en las primeras y de
participacion activa en los segundos.
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¢QUE ES UNA

Una accion afirmativa es una medida que se usa para corregir una
desigualdad que ha existido por mucho tiempo. Se aplica cuando
un grupo de personas ha tenido mas dificultades que otros para
ejercer sus derechos, y busca ponerlos en las mismas condiciones
oAra  acceder a oportunidades, serviclos Yy espacios de
oarticipacion (Jurisprudencia 30/2014, TEPJF).

También se le conoce como "accion positiva® o "medida positiva”.
Tiene tres caracteristicas: es temporal, porgque solo existe mientras
se necesita y desaparece cuando ya cumplio su proposito; es
oroporcional, porque no puede crear una nueva desigualdad mas
grande que la gque busca resolver; y es razonable y objetiva,
porgque siempre responde a una injusticia real y concreta, nunca a
una preferencia arbitraria.

Un ejemplo claro es el de la poblacion trans: para que pudieran
ejercer su derecho al voto y participar en la vida politica
respetando su identidad de género, fue necesario crear reglas vy
orotocolos especificos para ellas




La implementacion no ha sido sencilla: ha sido un camino arduo vy
un proceso de ensenanza para los partidos politicos quienes
tuvieron que adecuar sus procesos de seleccion, y promover |o

INCorporacion de nuevos cuadros provenientes de estos grupos en
situacion de vulnerabilidad.

Las mujeres no siempre fuimos consideradas para votar y ser
votadas. Apenas en 1953, se aprobo por el Congreso de la Unidn el
voto femenino y fue hasta 1955 cuando se ejecutd por primera vez.
Fse ano, solo cuatro mujeres fueron elegidas para integrarse en el
Congreso, y no fue sino hasta 1979 que Griselda Alvarez se convirtio
en la primera Gobernadora en nuestro pais.

Sin acciones afirmativas, lograr la paridad iba a ser una labor de
milenios. Apenas en 1993 se recomendd a los partidos politicos
oromover |la participacion politica de las mujeres en las
candidaturas, pero como no habia sancidn alguna ante el
iIncumplimiento, no se generd una diferencia significativa. No fue
sino hasta que estas solicitudes se volvieron vinculantes es como se
alcanzd una masa critica superior al 30% de participacion, una
MAsa critica que consiguio influencia en |la toma de decisiones, vy
que logro la ansiada “paridad en todo”




La modificacion Constitucional aprobada en el 2019, garantiza la
oaridad en todos los cargos de eleccion popular y en todos |0s
organos del Estado Mexicano incluyendo organismos autonomaos,
municipios, poderes judiciales y cargos del servicio publico.

L as mujeres, ya somos duenas de |la mitad del pastel del sistemao
democrdtico de este pais y no hay forma de revertirlo, yo
logramos |a igualdad: ni mds, ni menos, sin embargo se
mantienen los desafios.

¢EN QUE DEBEMOS TRABAJAR?

Ya llegamos a los cargos publicos. Ahora es imprescindible uno
agenda de género y una agenda que defienda a los grupos
vulnerables que las acciones afirmativas buscan proteger vy
garantizar su inclusion. En UDC promovemos dentro de |la nuestrq,
ser garantes de los Derechos Politicos de las Mujeres que
participan activamente en politica y la igualdad sustantiva de |os
grupos de alta vulnerabilidad.

Proximas conferencias:

- El poder de las mujeres: que
nadie decida por ti

- El poder de las mujeres: decidir

tamblien Nos corresponae




Dia del Abuelo...y de la Abuela

Lo conformacion de nuestro pais ha cambiado radicalmente. Las
mujeres gue teniamos la esperanza de vida de 59 anos en los 60°s
en este ano se acerca a los 80 anos.

Fsto genera un reto para reconstruir la imagen social, por lo tanto
se han generado acciones afirmativas para la visibilidad de las
adultas mayores y su participacion en la politica.

El 28 de Agosto, se celebra en nuestro pais, el dia del abuelo... y de
l[a abuela.

Las personas mayores son sujetas de derechos y merecen
acciones contundentes y permanentes para eliminar la
discriminacion e invisibilizacion de este grupo.

Las personas adultas mayores, en estos momentos, estdn
oarticipando politicamente, presidiendo gobiernos, asesorando,
generando politicas publicas y aprovechando la experiencia que
la vida les ha dado, siendo cada vez mds activos dentro de su
oropia condicion.

Aprovechemos esta celebracion paro
generar una reflexion profunda sobre
la obligacion de generar espacios
ooliticas publicas y presupuestos que
visibilicen a las mujeres adultas
mayores, les quiten estereotipos que
las obliguen a la juventud eterna y que
se mantenga su vigencia e interes por
oarticipar de forma activa en los |
orocesos de los partidos politicos, v |
que puedan llevar toda su capacidad
y experiencia a las tribunas de |la vida

publica de nuestro pais.




l(.A RE |/)OLUC16N DE LAS MUJERES EN MEXICO. MARTHA LAMAS
LIBRO

Una explicacion de como las mujeres mexicanas fueron
conqguistando derechos que durante siglos parecian imposibles.
Martha Lamas construye una interpretacion del feminismo
mexicano Ccomo parteaguas para una revolucion que ha
modificado la forma de ver y entender el mundo en nuestro pais.

Documental

Las Constituyentes (DOCUMENTAL)

Reune los testimonios de las diputadas que participaron en la
redaccion de la Constitucion de la Ciudad de Meéxico de 201/ Mas

que narrar una historia, permite escuchar a mujeres explicar como
negociaron, como construyeron acuerdos y como centraron sus

esfuerzos en sus convergencias.
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